Ziola i skladniki roslinne w SD i zywnos$ci- Prawne aspekty bezpieczenstwa i dawkowania.
Kontrola urzedowa w obrocie SD - Postepowanie kontrolne Inspekcji Sanitarnej

Szanowni Panstwo,
Zapraszamy na szkolenie:
“Ziola i skladniki roslinne w SD i zywnoSci- Prawne aspekty bezpieczenstwa i dawkowania.
Kontrola urzedowa w obrocie SD - Postepowanie kontrolne Inspekcji Sanitarnej”’,
ktore odbedzie sie w dniu 08 kwietnia 2026 roku w formule online.

Spotkanie w catoSci poprowadzi Pani Marta tanoch - prawniczka, specjalistka prawa
zywnosciowego farmaceutycznego i kosmetycznego, doswiadczona trenerka szkolen. Posiada duze
doswiadczenie w reprezentacji klientow w toku uzyskania pozwolen oraz kontroli realizowanych
przez inspekcje, a takze w procedurach przed EFSA i Komisjg Europejska. Prowadzi liczne szkolenia
dla firm z branzy oraz jest prelegentkg na krajowych i miedzynarodowych konferencjach.

Glownymi tematami poruszanym podczas tego szkolenia bedg m.in:

 Jakie skladniki roslinne mogg by¢ stosowane w zywnosci (w tym w suplementach diety)?

e Jak ustali¢ dozwolone ilosci skladnikoéw roslinnych?

e Lista roslin i cze$ci roslin, ktore nie moga by¢ stosowane w zywnosci badz ktorych uzycie jest ograniczone
przepisami;

e Uchwaly Zespotu ds. Suplementow diety dotyczace sktadnikow roslinnych;

e Pomocne wytyczne przy stosowaniu skladnikow roslinnych;

» Novel food - jak sprawdzi¢, czy skladnik posiada histori¢ spozycia, uzycie autoryzowanego novel food - czy
zawsze dozwolone?

» Jak znakowac produkty zawierajace w sktadzie ekstrakty roslinne?

o Skladanie powiadomienia do GIS - o czym nalezy pamigtac stosujgc skladniki roslinne w suplemencie diety?

e Kontrola urzedowa.

Zapraszamy do udziatu!!!
Zespo6t TrainingMed

Agenda szkolenia:

10.00 - 11.30 Wyktad
11.30 - 11.40 Przerwa
11.40 - 13.10 Wyktad
13.10 - 13.40 Przerwa
13.40 - 15.00 Wykiad
15.00 Zakonczenie szkolenia



1. Jakie sktadniki roslinne moga by¢ stosowane w zywnosci (w tym w suplementach diety)?

2. Jak ustali¢ dozwolone ilo$ci skladnikow roslinnych?

3. Lista roslin i czesSci roslin, ktore nie moga by¢ stosowane w zywnosci badz ktorych uzycie jest ograniczone
przpeisami.

4. Uchwaly Zespotu ds. Suplementow diety dotyczace sktadnikow roslinnych.
5. Pomocne wytyczne przy stosowaniu sktadnikow roslinnych.

6. Novel food - jak sprawdzi¢, czy sktadnik posiada histori¢ spozycia, uzycie autoryzowanego novel food -
czy zawsze dozwolone?

7. Jak znakowa¢ produkty zawierajace w skladzie ekstrakty roslinne?

8. Sktadanie powiadomienia do GIS - o czym nalezy pamigtac stosujac sktadniki roslinne w suplemencie
diety?

9. Kontrola urzedowa.

Marta Lanoch

Prawniczka, specjalistka prawa zywno$ciowego, farmaceutycznego i kosmetycznego, doswiadczona trenerka
szkolen.

Glowny obszar profesjonalnej dzialalnosci to obstuga prawna firm z sektora wyrobow medycznych, branzy
farmaceutycznej, kosmetycznego oraz spozywcze;j.

Posiada duze doSwiadczenie w reprezentacji klientow w toku uzyskania pozwolen oraz kontroli realizowanych
przez inspekcje, a takze w procedurach przed EFSA i Komisja Europejska.

Prowadzi liczne szkolenia dla firm z branzy oraz jest prelegentka na krajowych i miedzynarodowych konferencjach.

Oprocz bogatej praktyki zawodowej przygotowuje rozprawe doktorska na Wydziale Prawa i Administracji
Uniwersytetu Warszawskiego.



Ziola i skladniki roslinne w SD i zywnos$ci- Prawne aspekty bezpieczenstwa i dawkowania.
Kontrola urzedowa w obrocie SD - Postepowanie kontrolne Inspekcji Sanitarnej

INFORMACIJE ORGANIZACYJNE
Koszt uczestnictwa: ptatne w PLN plus nalezny podatek od towarow i ustug (23%)

Zgloszenia przestane do dnia 27.03.2026 r. Zgloszenia przestane od dnia 28.03.2026 r.
1450 PLN + VAT 1600 PLN + VAT

DANE UCZESTNIKOW (imie, nazwisko, adres email, stanowisko, telefon kontaktowy)

DANE FIRMY / INSTYTUCIJI

Nazwa:

Adres:

Kod pocztowy:
Miejscowosc:
NIP:

Telefon:

Numer rachunku TrainingMed: mBank S.A. 47 1140 2004 0000 3102 8320 4160

1. W przypadku rezygnacji z udzialu w terminie nie p6zniejszym niz 10 dni przed data rozpoczecia obcigzymy Panstwa oplata administracyjng w
wysokosci 500 zt netto. W przypadku rezygnacji po tym terminie ponoszg Panstwo pelne koszty uczestnictwa.

2. Gdy szkolenie nie odbedzie si¢ z przyczyn niezaleznych od organizatora, zostanie zaproponowany inny termin lub zwrot pelnej kwoty wplaconej
przez zglaszajacego.

3. TrainingMed zastrzega sobie prawo do odwolania oraz dokonywania ewentualnych zmian w programie szkolenia.

4. Podajac w zgloszeniu adres email wyrazamy zgode na otrzymywanie od TrainingMed oferty szkoleniowe;.

5. Osoba podpisujaca formularz umowy-zgloszenie w imieniu zglaszajacego o§wiadcza, ze posiada stosowne uprawnienia do dzialania na rzecz
Zglaszajacego w szczegblnosci zawarcia niniejszej umowy.

Data i podpis zglaszajacego



