Suplementy Diety - Zgodnos¢ prawna skladu, substancje dozwolone i niedozwolone.
Wprowadzanie SD do obrotu - Obowigzki zglaszania i wspolpracy z GIS

Szanowni Panstwo,
Zapraszamy na szkolenie:
“Suplementy Diety - Zgodnos¢ prawna skladu, substancje dozwolone i niedozwolone.
Wprowadzanie SD do obrotu - Obowigzki zglaszania i wspélpracy z GIS”,
ktore odbedzie sie w dniu 30 stycznia 2026 roku w formule online.

Spotkanie w catoSci poprowadzi Pani Marta tanoch - prawniczka, specjalistka prawa
zywnosciowego farmaceutycznego i kosmetycznego, doswiadczona trenerka szkolen. Posiada duze
doswiadczenie w reprezentacji klientow w toku uzyskania pozwolen oraz kontroli realizowanych
przez inspekcje, a takze w procedurach przed EFSA i Komisjg Europejska. Prowadzi liczne szkolenia
dla firm z branzy oraz jest prelegentkg na krajowych i miedzynarodowych konferencjach.

Glownymi tematami poruszanym podczas tego szkolenia bedg m.in:

» Podstawowe akty prawne regulujace rynek suplementow diety;
* Definicja Suplementu diety;

» Sklad suplementow diety;

» Warsztaty - analiza wybranych skladnikow suplementow diety;
» Suplementy diety dla niemowlat i matych dzieci a skiad;

e Zasady wprowadzania do obrotu suplementow diety;

* Co najczesciej kwestionuje GIS?

» Sankcje- Co grozi za ...?

Zapraszamy do udziatu!!!
Zespot TrainingMed

Agenda szkolenia:

10.00 - 11.30 Wykiad
11.30 - 11.40 Przerwa
11.40 - 13.10 Wyktad
13.10 - 13.40 Przerwa
13.40 - 15.00 Wykiad
15.00 Zakonczenie szkolenia



1. Podstawowe akty prawne regulujace rynek suplementow diety.

2. Definicja Suplementu diety.
3. Sklad suplementow diety:

e Dozwolone witaminy i sktadniki mineralne i ich maksymalne ilo$ci;

e Uchwaly GIS dot. maksymalnych ilo$ci sktadnikow w suplementach diety;
 Jakie skladniki roslinne mogg by¢ uzywane w suplementach diety?

e Maksymalne ilosci sktadnikow roslinnych w suplementach diety:

-Dodatki do zywnosci:
-Nowa zywnosc.

4. Warsztaty - analiza wybranych skladnikow suplementow diety.
5. Suplementy diety dla niemowlat i malych dzieci a sklad
6. Zasady wprowadzania do obrotu suplementow diety:

e Co musi zawiera¢ powiadomienie suplementu diety do GIS?
Jakie specyfikacje sg potrzebne do powiadomienia produktu?
Jakie dokumenty warto dofgczy¢ do powiadomienia?

W jakim terminie nalezy ztozy¢ powiadomienie?
Kiedy nalezy ztozy¢ nowe powiadomienie, a kiedy tylko dokona¢ aktualizacji?

7. Co najczesciej kwestionuje GIS?

e NajczeSciej kwestionowane elementy etykiety - przyklady z praktyki;
o Jak postepowac w przypadku zakwestionowania suplementu diety?

8. Sankcje- Co grozi za ...?

e Co grozi na brak powiadomienia suplementu diety do GIS?
e Co grozi za zastosowanie nieautoryzowanego skladnika novel food?
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Marta Lanoch

Prawniczka, specjalistka prawa zywnoS$ciowego, farmaceutycznego i kosmetycznego, doswiadczona
trenerka szkolen.

Glowny obszar profesjonalnej dziatalnos$ci to obstuga prawna firm z sektora wyrobéw medycznych,
branzy farmaceutycznej, kosmetycznego oraz spozywcze;j.

Posiada duze do$wiadczenie w reprezentaciji klientow w toku uzyskania pozwolen oraz
kontroli realizowanych przez inspekcje, a takze w procedurach przed EFSA i Komisjg Europejska.

Prowadzi liczne szkolenia dla firm z branzy oraz jest prelegentka na krajowych i migdzynarodowych
konferencjach.

Oprocz bogatej praktyki zawodowej przygotowuje rozprawe doktorskg na Wydziale Prawa i
Administracji Uniwersytetu Warszawskiego.
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Suplementy Diety — Zgodnos$¢ prawna skladu, substancje dozwolone i niedozwolone.
Wprowadzanie SD do obrotu - Obowigzki zglaszania i wspoélpracy z GIS

INFORMACIJE ORGANIZACYJNE
Koszt uczestnictwa: ptatne w PLN plus nalezny podatek od towarow i ustug (23%)

Zgloszenia przestane do dnia 20.01.2026 r.  Zgloszenia przestane od dnia 21.01.2026 r.
1450 PLN + VAT 1600 PLN + VAT

DANE UCZESTNIKOW (imig, nazwisko, adres email, stanowisko, telefon kontaktowy)

DANE FIRMY / INSTYTUCIJI

Nazwa:

Adres:

Kod pocztowy:
Miejscowosc:
NIP:

Telefon:

Numer rachunku TrainingMed: mBank S.A. 47 1140 2004 0000 3102 8320 4160

1. W przypadku rezygnacji z udzialu w terminie nie p6zniejszym niz 10 dni przed data rozpoczecia obcigzymy Panstwa oplata administracyjng w
wysokoéci 500 zt netto. W przypadku rezygnacji po tym terminie ponoszg Panstwo pelne koszty uczestnictwa.

2. Gdy szkolenie nie odbedzie si¢ z przyczyn niezaleznych od organizatora, zostanie zaproponowany inny termin lub zwrot pelnej kwoty wplaconej
przez zglaszajacego.

3. TrainingMed zastrzega sobie prawo do odwolania oraz dokonywania ewentualnych zmian w programie szkolenia.

4. Podajac w zgloszeniu adres email wyrazamy zgode na otrzymywanie od TrainingMed oferty szkoleniowe;.

5. Osoba podpisujaca formularz umowy-zgloszenie w imieniu zglaszajacego o§wiadcza, ze posiada stosowne uprawnienia do dzialania na rzecz
Zglaszajacego w szczegblnosci zawarcia niniejszej umowy.

Data i podpis zglaszajacego



